
АННОТАЦИЯ  

Дипломная работа на тему: «Исследование уровня профессионального выгорания среди мед 
работников» содержит 95 страниц пояснительной записки, рисунков – 5, таблиц – 8, 
использованных источников – 48.  

Объект исследования – профессиональное эмоциональное выгорание как психологический 
феномен.  

Целью дипломной работы является исследование уровня профессионального выгорания 
медицинских работников.  

Первая глава работы содержит анализ теоретических предпосылок исследования уровня 
профессионального выгорания среди медицинских работников.  

Во второй главе представлено эмпирическое исследование уровня профессионального выгорания 
среди медицинских работников. Исследование проводилось в центральной районной больнице 
города Торопец. Выборку составили женщины: медсестры и младший медперсонал в возрасте от 
35 до 50 лет. Стаж работы составляет от 5 лет. В исследовании принимали участие и 20 медсестер 
и 11 санитарок – всего 31 человек.  

Гипотеза исследования: уровень эмоционального выгорания связан с уровнем эмпатийных 
тенденций медицинских работников.  

 


